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Hiến máu tình nguyện – Nghĩa cử cao đẹp của cộng đồng 

 
 

Nhằm thực hiện Kế hoạch số 11/KH-BCĐVĐHMTN ngày 15/01/2026 của 

Ban Chỉ đạo vận động hiến máu tình nguyện tỉnh Thanh Hoá về triển khai, thực 

hiện công tác tuyên truyền vận động, tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026 trên 

địa bàn tỉnh. Ban Chỉ đạo vận động hiến máu tình nguyện xã Vĩnh Lộc thực hiện 

tuyên truyền về công tác hiến máu tình nguyện năm 2026 như sau: 

Hiến máu cứu người là một trong những nghĩa cử cao đẹp thể hiện tinh 

thần nhân đạo, tình yêu thương đồng bào và trách nhiệm của mỗi cá nhân đối với 

cộng đồng. Trong những năm qua, phong trào hiến máu tình nguyện tại xã Vĩnh 

Lộc đã và đang lan tỏa mạnh mẽ, thu hút đông đảo cán bộ, công nhân và Nhân dân 

trên địa bàn tham gia.  

Tuy nhiên, nhu cầu về nguồn máu phục vụ cấp cứu và điều trị bệnh nhân 

vẫn còn rất lớn. Vì vậy, mỗi chúng ta, đặc biệt là những người trong độ tuổi từ 18 

đến dưới 60, hãy cùng chung tay góp phần mang lại sự sống cho những người đang 

cần máu. 

1. Tại sao hiến máu lại quan trọng? 

Máu là nguồn sống vô cùng quý giá, không thể thay thế bằng bất kỳ loại 

dược phẩm nào. Trong thực tế, rất nhiều bệnh nhân mắc các bệnh hiểm nghèo, phụ 

nữ sinh con bị băng huyết, trẻ em thiếu máu bẩm sinh hay những nạn nhân tai nạn 

giao thông đang từng ngày chờ đợi từng giọt máu của những tấm lòng nhân ái. 

Theo thống kê, mỗi năm nước ta cần hơn 2 triệu đơn vị máu để phục vụ 

công tác điều trị và cấp cứu, nhưng lượng máu hiến tặng hiện vẫn chưa đáp ứng 

đủ nhu cầu. Xã Vĩnh Lộc với tinh thần đoàn kết, nhân ái cần tiếp tục phát huy tinh 

thần hiến máu tình nguyện, góp phần cứu giúp những người bệnh đang cần sự giúp 

đỡ từ cộng đồng. 

2. Lợi ích của việc hiến máu tình nguyện 

Ngoài ý nghĩa nhân đạo, hiến máu tình nguyện còn mang lại nhiều lợi ích 

thiết thực cho bản thân người hiến máu: 

- Cải thiện sức khỏe: Hiến máu giúp kích thích quá trình sản sinh tế bào 

máu mới, thúc đẩy tuần hoàn máu và nâng cao sức đề kháng. 

- Kiểm tra sức khỏe miễn phí: Trước khi hiến máu, mỗi người sẽ được 

kiểm tra sức khỏe tổng quát, giúp phát hiện sớm các vấn đề sức khỏe tiềm ẩn. 

- Giảm nguy cơ bệnh tim mạch: Hiến máu định kỳ giúp giảm lượng sắt 

dư thừa trong cơ thể, từ đó làm giảm nguy cơ mắc các bệnh về tim mạch. 
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- Mang lại niềm vui và ý nghĩa: Khi biết rằng giọt máu của mình có thể 

cứu sống một ai đó, mỗi người sẽ cảm thấy hạnh phúc và tự hào vì đã làm một 

việc tốt đẹp cho xã hội. 

- Được (hỗ trợ xăng xe, đc trả máu khi có nhu cầu, được hỗ trợ ăn tại chỗ, 

được tặng quà….) 

3. Trách nhiệm của người tham gia hiến máu 

Hiến máu không chỉ là một hành động nhân đạo mà còn là trách nhiệm của 

mỗi công dân đối với cộng đồng. Những người khỏe mạnh trong độ tuổi từ 18 đến 

dưới 60, có đủ điều kiện sức khỏe, không mắc các bệnh truyền nhiễm, đều có thể 

tham gia hiến máu. 

Mỗi cá nhân hiến máu sẽ góp phần xây dựng ngân hàng máu dự trữ, giúp 

các bệnh viện trên địa bàn tỉnh luôn có sẵn nguồn máu để cấp cứu kịp thời. Một 

đơn vị máu có thể giúp được nhiều người bệnh khác nhau, điều này thể hiện rõ 

tinh thần sẻ chia, tương thân tương ái của Nhân dân xã Vĩnh Lộc. 

4. Hãy tham gia hiến máu – Chia sẻ yêu thương 

Hiến máu tình nguyện không chỉ là việc làm xuất phát từ lòng nhân ái mà 

còn là biểu hiện của lối sống văn minh, trách nhiệm với cộng đồng. Một giọt máu 

cho đi – Một cuộc đời ở lại! Hãy cùng nhau lan tỏa hành động cao đẹp này để xây 

dựng một xã hội đoàn kết, yêu thương. 

Mỗi giọt máu cho đi là một nghĩa cử cao đẹp giúp đem lại hy vọng sống 

cho nhiều người. Hãy chung tay vì một cộng đồng khỏe mạnh và đầy ắp tình yêu 

thương. 

Ban Chỉ đạo vận động hiến máu tình nguyện xã Vĩnh Lộc kêu gọi cán bộ, 

công nhân, thanh niên và Nhân dân trong xã cùng tích cực hưởng ứng. 

Thời gian và địa điểm hiến máu: Dự kiến  Từ 6h30’ – 11h30 sáng ngày, 

15/9/2026, tại Trung tâm Hội nghị xã Vĩnh Lộc. Mọi ý kiến cần giải đáp, đề nghị 

liên hệ bà Tạ Thị Xuân – Chuyên viên Phòng Văn hoá – Xã hội- điện thoại 

0868043109./. 

 

Nơi nhận: 
- Thường trực Đảng uỷ (để b/cáo); 

- Thường trực HĐND xã (để b/cáo); 

- Chủ tịch UBND xã (để b/cáo); 

- Trung tâm Cung ứng DVC (để tuyên truyền); 

- Các phòng, ngành, đơn vị (p/hợp); 

- Lưu: VT, BCĐ. 

TM. BAN CHỈ ĐẠO 

TRƯỞNG BAN 

 

 

 

 

 

PHÓ CHỦ TỊCH UBND XÃ 

Trần Thanh Bình 
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